
Bericht vom Netzwerk “GFK und Inklusion” 

 

Wir haben ein spannendes und auch ereignisreiches Jahr hinter uns: 

Vielleicht zum Sichtbarsten: Unser Netzwerk heißt nicht mehr “GFK in der Begleitung 
von Menschen mit Behinderung”. Im Laufe der Zeit haben wir festgestellt, dass es uns 
nicht nur darum geht, wie uns GFK in der Begleitung von Menschen mit Behinderung 
unterstützt und wie wir GFK in der Eingliederungshilfe ausbauen können. So 
beschäftigen uns auch Themen wie: Wie können wir GFK-Seminare barrierefreier 
gestalten? Wozu zum Beispiel auch ein Teilen von Materialien, inklusive anderer Formate 
(leichte Sprache, Braille), dazugehört oder auch ein Forschen und Kreieren von neuen, 
inklusiven Methoden/Materialien rund um GFK. Nachdem also unser Bereich größer und 
themenreicher geworden ist, war die Idee, den Namen des Netzwerks anzupassen und 
damit sind wir 2026 ins Jahr gestartet. Wir nutzten eine Plattform, auf der wir digital 
konsensieren konnten: Erst gab es eine Phase der Sammlung verschiedener Namens-
Optionen und die Möglichkeit zu kommentieren, welche Vor- und Nachteile man bei den 
einzelnen Namensvorschlägen sieht. Direkt im Anschluss kam die Phase der 
Abstimmung: Bei welchem Namen habe ich Widerstände und wie groß ist meine 
Akzeptanz? Und so kam das Netzwerk zu dem Ergebnis, dass wir nicht mehr “GFK in der 
Begleitung von Menschen mit Behinderung” heißen, sondern ab sofort “GFK und 
Inklusion”.  

Im Oktober 2025 gab es außerdem ein Präsenztreffen von einigen Mitgliedern aus dem 
Netzwerk in Wiesbaden. Leider lief es etwas anders als geplant, da einige, die 
teilnehmen wollten, kurzfristig ausgefallen sind und nicht teilnehmen konnten. Die, die 
dabei waren, berichteten von einem sehr verbindenden, inspirierenden Treffen. Sie 
erlebten eine bereichernde und lebendige Zeit. Der Wunsch nach einem zweiten Treffen 
ist groß - wir sind gespannt, wann und wo es dieses geben wird. 

Ansonsten treffen wir uns weiterhin regelmäßig online und sind dankbar für den 
Austausch und die gegenseitige Inspiration und Unterstützung. 

Das nächste Online-Treffen ist am 25. Juni 2026 um 19 Uhr. 


