Dezember 2023
Liebe Interessierte am Thema "Gewaltfreie Kommunikation und Schule"

ich habe diesmal einige Hinweise flr euch.

1. Erinnerung: Projekt "Landkarte GFK und Schule" veroéffentlicht

Im letzten Rundbrief wurde die Veréffentlichung des Projektes "Landkarte GFK und
Schule" erstmal mitgeteilt. Da immer wieder neue Menschen diesen Rundbrief
abonnieren, mochte ich fortan regelmaBig auf diese Mdglichkeit hinweisen. Wer es im
letzten Rundbrief (ibersehen hatte: Uber dieses Projekt werden Informationen erfasst
und bereitgestellt tGber

e Personen, die im Bereich Schule GFK weitergeben
e Schulen, in denen GFK eine Rolle spielt
e an Vernetzung interessierte Personen

Mittels eines im Internet fir alle zuganglichen ausfillbaren Fragebogens werden die
Informationen zu allen drei Kategorien erfasst. Bei jedem Absenden eines
Fragebogens landen die enthaltenen Informationen automatisch auf der Landkarte
GFK und Schule.

Hier geht es sowohl zur Landkarte als auch dem Fragebogen:
https://www.gfk-info.de/schule/

Alle sind eingeladen sich selbst gemaB einer dieser drei Kategorien einzutragen und
diesen Link hier weiterzuleiten, auf dass die Landkarte sich zunehmend fillt und rege
zur Vernetzung genutzt wird!

2. Online-Vernetzungswochenende zu GFK und Schule am 8. bis 10. Marz
2024

Zum vierten Mal organisieren Tanja Bunzel und ich gemeinsam dieses Treffen in
Form einer Online-Veranstaltung via Video-Konferenz. Bereits seit 2008 besteht die
Tradition solcher Treffen die friher in Prasenz an verschiedenen Orten und mit
wechselnden Kooperationspartner*innen stattgefunden hatten. Dieses Treffen startet
am 8. Marz um 18:00 Uhr und dauert bis 10. Marz, 12:30 Uhr. Dieses Treffen richtet
sich sowohl an

e Lehrkrafte, Schulsozialarbeiter*innen und sonstige Mitarbeitende von Schulen,
die die GFK an der eigenen Schule verbreiten wollen (schulinterne GFK-
Multiplikator*innen)

e als auch an die, die GFK an Schulen verbreiten wollen, an der sie selbst nicht
angestellt sind (schulexterne GFK-Multiplikator*innen).

Wir werden im Open-Space-Format miteinander arbeiten. D.h., dass alle
Teilnehmende sowohl Wiinsche als auch Angebote hinsichtlich der Inhalte abgeben
kdénnen und wir gemeinsam nach Wegen suchen, wie Angebot und Nachfrage in den
jeweiligen Seminarzeiten zueinander finden.



Kosten: 40 €

Anmeldungen via E-Mail an mich.
https://www.gfk-info.de/seminar/online-vernetzungswochenende-zu-gfk-und-schule-am-8-bis-10-maerz-2024/

3. Save the date - GFK-Treffen fiir Trainer*innen und Multiplikator*innen
vom 16. bis 18. Oktober 2024 in der Ndhe von Kassel

Auch beim nachsten Mal bin ich wieder mit im Orga-Team flir dieses Treffen, welches
sich an alle Menschen richtet, die die GFK in irgendeiner Form weitergeben.
Erfahrungsgeman entstehen bei diesen Treffen immer auch Vielfach Gelegenheiten
sich Uber GFK und Schule auszutauschen oder regelrechte Workshops zu GFK und
Schule.

Der Termin flrs nachste GFK-Treffen in Niederkaufungen ist vom 16. bis 20. Oktober
2024. Beachte bitte hinsichtlich diesem und kiinftiger Termine:

Seit dem vergangenen Treffen gilt an sich flr die Terminfestlegung die noch recht
neue Regel, dass das Treffen von Mittwoch bis Sonntag um den dritten Samstag im
Oktober stattfindet. Allerdings: Schon 2025 wird es eine Ausnahme von dieser neuen
Regel geben, schlichtweg, weil das Tagungshausteam einen Fehler beim Reservieren
des GFK-Treffens in seinem Kalender gemacht hatte und deswegen zu unserem
Wunschtermin schon eine andere Buchung gelandet ist. 2025 wird das Treffen von
Mittwoch bis Sonntag um den vierten Samstag im Oktober stattfindet, d.h. vom 22.
bis 26. Oktober. In den Folgejahren wird wieder der dritte Samstag im Oktober
mabBgeblich sein. Bitte streut diese Besonderheit hinsichtlich der Termine in euren
GFK-Netzwerken.

Ihr werdet von mir angeschrieben, sobald Anmeldungen flirs nachste GFK-Treffen
moglich sind.

4. GFK-Workshop-Tage in Miinchen zu Kinder, Jugendliche und Schule

Beim Netzwerk Gewaltfreie Kommunikation Miinchen gibt es schon eine sehr lange
Tradition an einem Wochenende GFK-Workshop-Tage anzubieten. Zum 26. Mal findet
dieses Angebot am 13. und 14. Januar statt und hat diesmal den
Themenschwerpunkt "Kinder, Jugendliche und Schule". In 20 Workshops bieten 18.
GFK-Trainer*innen Uberwieigend passend zu dem Themenschwerpunkt jeweils
zweistliindige Workshops an.

Eine schnelle Ubersicht zu den Workshops findet sich in dem angehéngten PDF.

Beitrag: Normalpreis 22 € pro Workshop, mit ErmaBigung flr Mitglieder des
Netzwerkes Gewaltfreie Kommunikation Miinchen e.V. 20 €. Geringverdienende
zahlen 12 € / Workshop.

Weitere Infos zu den einzelnen Workshops und die Méglichkeit zur Buchung dieser ist

hier moglich:
https://server40.der-moderne-
verein.de/webportal/events/overview?MANDANT KEY=cb4112a609649db7f992189199247c18&SINGLEPAGE=1

5. RegelmaBige kollegiale Fallberatung fiir Lehrkrafte per Video-Konferenz

Die im letzten Rundbrief erstmals bekannt gemachte Initiative von Andrea Wolff,
Lehrerin aus Kassel, geht in eine weitere Runde mit neuen Terminen:

22. Januar

26. Februar



18. Marz
15. April
6. Mai
17.Juni
8. Juli

Die kostenfreien Treffen finden jeweils von 18:00 bis 19:30 Uhr statt. Ziel dieser Treffen
ist es Geborgenheit, Verbindung, Gesehen-und-Verstanden-Werden, Bestarkung,
Inspiration, Gemeinsam-Wachsen-und-Wirksam-Sein und vieles mehr zu erfillen

Ablauf:

- Miteinander ankommen (5-10 Minuten)

- Anliegen sammeln (10 Minuten)

- Klaren, in welchem Setting (Kleingruppen, Plenum) wir diese Anliegen bearbeiten
wollen (5 Minuten)

- Arbeitsphase (30-45 Minuten)

- Resonanzraum (5-10 Minuten)

- Reflexion des Abends/Orga (5-10 Minuten)

- Voneinander verabschieden

Wen das anspricht, mége Andrea Wolff ein paar Zeilen zu sich (Name, Schulform,
Tatigkeitsfeld) und dem, was dieses Angebot ausldst, schreiben:
kollegialeGiraffenFallberatung@gmx.de

6. Kostenlose GFK-Ubungsgruppe per Video-Konferenz fiir Lehrkrifte aus
Rheinland-Pfalz

Am 5. Februar, 4. Marz, 22. April, 13. Mai und 10. Juni finden jeweils von 16:00 bis
18:00 Uhr die nachsten Termine dieses Angebotes unter meiner Leitung statt.
Teilnahmevoraussetzung ist eine mindestens sechsstiindige GFK-Einflihrung.
Interessierte kénnen die Termine jeweils einzeln buchen. Es gibt also keine
Verpflichtung zur regelmaBigen Teilnahme. Das Angehen von aktuellen Anliegen der
Teilnehmenden und GFK-Ubungen, die fiir den Einsatz im Schulalltag ausgerichtet
sind, werden die Grundlage des gemeinsamen Arbeitens sein:

Wertschdtzende Kommunikation in der Schulgemeinschaft — GFK-Ubungsgruppe fiir Lehrkréfte aus Rheinland-Pfalz (online)

7. Save - eine sechsteilige Fernsehserie in der ZDF-Mediathek

Schon seit Jahren wiinsche ich mir, dass das Potential, dass die GFK im Kontakt mit
Kindern und Jugendlichen bietet, fir eine breite Masse von Menschen zuganglich
ware. Diesem Wunsch kommt nun diese Fernsehserie entgegen. In dieser stehen
eine Reihe von Psychotherapie-Sitzungen mit mehreren Kindern und Jugendlichen im
Mittelpunkt, umgeben von einer Rahmenhandlung. In den Sitzungen werden eine
Bandbreite von typischen psychotherapeutischen Interventionen gezeigt, die mit der
GFK zundachst mal nicht viel - bis vielleicht auf die Haltung - zu tun haben. Allerdings
wird dazwischen standig gezeigt, wie eine fortwahrende Beziehungsarbeit unter z.T.
sehr schwierigen Umstanden aussehen kann, unter anderem auch mit einem
standigen GFK-typischen Anbieten und Mitteilen von Geflihlen und Bedirfnissen.
Abgesehen davon finde ich die Leistungen aller Schauspielenden sehr
bemerkenswert:
https://www.zdf.de/serien/safe/episode-1-dramaserie-100.html#xtor=CS5-95
(verfiigbar bis 05.02.2024)




