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Mitgliederversammlung
10.00 – ca 13.00 Uhr
1. Begrüßung / Ankommen 
2. Organisatorisches
3. Festlegung der Tagesordnung
4. Rechenscha� sbericht des Vorstandes
5. Finanzbericht
6. Entlastung des Vorstandes
7. Wahl
8. Aussprache über die Berichte
9. Was bringt die Zukun� ?
10. Verschiedenes
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Seit einem Jahr ein Team 
Klaudia Schäfer Vorstand
Waltraud Kieß-Haag Vorstand
Nicole Ganser Vorstand
Petra Jarmer Vorstand
Doris Schwab Geschä� sführung, Büro
Maike Breitfeld Büro, Mitgliederverwaltung

alle 14 Tage  Vorstandstre� en, einmal / Monat ö� entlich
zus. Tre� en kl. Arbeitsgruppen 

Wir sind o� en für weitere Menschen im Vorstand und 
wünschen uns für das Gemeinsame Tun ein freundscha� -
liches Zusammenarbeiten.
Wir arbeiten unglaublich gerne in Leichtigkeit und Flow. 
Von daher: kommt gerne schnuppern, arbeitet mit uns und 
schaut ob das auch für euch passt.
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Neue Mitglieder 2021
55 neue (alte) Mitglieder, 
Einzug per Sepa wird gut angenommen

Neue Netzwerkgruppen
Netzwerkgruppe nvcforfuture
Netzwerk echtjetzt! e.V.
GFK in den Kirchen

Kooperationen / Zusammenarbeit
CNVC
Tag der GFK
Empathische Zeit
Fachverband

12 GFK und Schule   
17 Freunde und Einzelmitglieder 
14 im Zerti� zierungsprozess 
5 Berlin / Brandenburg
2 echtjetzt  
2 Empathisches Weimar  
2 Franken    
2 Free Hugs    
3 Rhein-Neckar   
1 Hunsrück   
1 NVC for Future
15  Netzwerk ZT
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Update und Stand: Auf über 100 Seiten haben wir die 
Arbeit von D-A-CH e.V. und vor allem 
von allen Mitgliedern und Menschen 
vorgestellt, die die Gewaltfreie Kom-
munikation verbreiten und dadurch 
zum Frieden beitragen. Wir ho� en, 
dass wir als Bildungsträger für Politi-
sche Bildung anerkannt werden.

2. August: Der Antrag ist verschickt und 
wir ho� en, dass wir einen positiven Be-
scheid bekommen.
Es wird leider ca 3 Jahre dauern bis der 
Antrag bearbeitet wird.
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Netzwerk Rhein-Neckar
hat auf unserer Website ein neues 
Zuhause bekommen
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Infoportal GFK

• neues Qualitätsmanagement
• Preise für Nicht-Mitglieder 
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Übersicht über die 
Veranstaltungen 2021

April 2021
20. Workshop-Tage in Gewaltfreier Kommunika-
tion – Online München 

Juli 2021
21. Workshop-Tage in Gewaltfreier Kommunika-
tion – Präsenzveranstaltung München  

September 2021
GFK TAG Köln
Anti-Rassismus-Training

Oktober 2021
GEMEINSCHAFT LEBEN UND GESTALTEN! 
GFK-TAG-NÜRNBERG

Januar 2022
Online – GFK TAG 2022 im Forum Demo-
kratie Düsseldorf 

März 2022
Online – Tag der Gewaltfreien 
Kommunikation Bonn 

GFK Tag Allgäu online (ist abgesagt)
GFK-Tage Thüringen 
Familycamp in Bladerschwang
Tre� en in Niederkaufungen
Familienfreizeit Finkenberg Eifel
Klimaworkshop

das findet diese Jahr noch statt:
Mai 2022
Online GFK Tag des Hamburger GFK 
Vereins

IIT in Oberlethe

GFK Tage Thüringen am 21./22.Mai 
2022: “Verbindungsräume scha� en”

August 2022
Familycamp

Oktober 2022
Trainer*innentre� en in 
Nieder-Kaufungen
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Dankbarkeitstombola am Tag der GFK

• Organisation
• Website
• Verlosung
• Auswertung und Verteilung
• Beteiligung am Tag der GFK
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Newsletter 
(73 Neuanmeldungen/ 562 Abonnenten)

• Dranbleiben ist… die Kunst der kleinen Schritte…
• Dankbarkeit heisst das Leben feiern
• Dankbarkeitstombola
• Antrag Bildungsträger politische Bildung
• Protokoll Mitgliederversammlung

alle Newsletter zum Nachlesen im Archiv:
https://dach.gfk-info.de/2021/05/16/newsletter-archiv/
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GFK in der KiTa

• Spenden
• Modulentwicklung (Design Thinking)
• Postcode-Lotterie
• Wohlfühlcafé
• Erasmus - Partnerscha�  Polen

Wohlfühlcafé für pädagogische Fachkräft e der

Frühförderung (Erzieher:innen, Tagesmütter, …)

Wir laden ein zu einem Austausch mit allen Themen rund um den KiTa-All-

tag. Dafür schaff en wir einen geschützten, vertrauten Raum, in dem Sie Ballast 

abwerfen können, Kraft  tanken, Impulse bekommen und verstanden werden. 

Zwei TrainerInnen moderieren und servieren das Zusammentreff en der Gäste in 

Leichtigkeit und im wertschätzenden Miteinander. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Wenn Sie die Initiative gut finden und unterstützen möchten, dann freuen wir 

uns über eine Spende an das Projektteam GFK in der KiTa.

Termine:
Do, 17. Juni 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 28. Juni 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Mo, 1. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 12. Juli 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 15. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 26. Juli 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 29. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 09. August 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 12. August 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 23. August 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 26. August 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Anmeldung über:

www.gfk-info.de/kita

Projektgruppe GFK in 

der KiTa

www.gfk-info.de/kita

Geschäft sführung/Büro:

Doris Schwab

Wikingerweg 59

70439 Stuttgart

+49 711 540 66 23

buero.dach@gfk-info.de

www.dach.gfk-info.de

Der Verein ist unter der 

Nummer VR 83354 beim 

Amtsgericht Darmstadt 

registriert. 

Zuwendungsbestätigungen

Der Verein ist berechtigt, 

Bestätigungen für Mitglieds-

beiträge und Spenden 

auszustellen, die ihm zur Ver-

wendung für seine gemein-

nützigen Zwecke zugewen-

det werden. 

Wohlfühlcafé für pädagogische Fachkräft e der

Frühförderung (Erzieher:innen, Tagesmütter, …)

Wir laden ein zu einem Austausch mit allen Themen rund um den KiTa-All-

tag. Dafür schaff en wir einen geschützten, vertrauten Raum, in dem Sie Ballast 

abwerfen können, Kraft  tanken, Impulse bekommen und verstanden werden. 

Zwei TrainerInnen moderieren und servieren das Zusammentreff en der Gäste in 

Leichtigkeit und im wertschätzenden Miteinander. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Wenn Sie die Initiative gut finden und unterstützen möchten, dann freuen wir 

uns über eine Spende an das Projektteam GFK in der KiTa.

Termine:
Do, 17. Juni 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 28. Juni 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Mo, 1. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 12. Juli 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 15. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 26. Juli 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 29. Juli 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 09. August 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 12. August 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Mo, 23. August 2021/19:00 - 21:00 Uhr

Do, 26. August 2021/18:00 - 20:00 Uhr

Zuwendungsbestätigungen Der Verein ist berechtigt, Bestätigungen für Mitgliedsbeiträge und Spenden 

auszustellen, die ihm zur Verwendung für seine gemeinnützigen Zwecke zugewendet werden. Der Verein 

ist unter der Nummer VR 83354 beim Amtsgericht Darmstadt registriert. 

Klein anfangen – GFK in der KiTa Grundsätzlich kommen Menschen aus der Verbundenheit und streben nach Verbundenheit. Wir träumen 

von einer Welt, in der alle Menschen, angefangen bei den Kindern, als einzigartige Wesen ihren Platz in 

der Gemeinschaft haben. Die Gewaltfreie Kommunikation ist unsere gemeinsame Sprache und Haltung 

und als fester Bestandteil in unser Bildungssystem integriert.Erwachsene arbeiten und begleiten Kinder in der Haltung, achtsam mit sich selbst verbunden zu sein, 

mit Freude zu geben, Unterstützung zu erfahren und selbstverantwortlich zu handeln. Erwachsene und 

Kinder leben Beziehung auf Augenhöhe. Das Prinzip „Macht über …“ ist durch das Prinzip „Macht mit…“ 

abgelöst.

Die natürliche Fähigkeit der Kinder, ihre Gefühle und Bedürfnisse wahrzunehmen, auszudrücken und Em-

pathie zu entwickeln bleibt erhalten und wird gefördert. Kinder wachsen in dem Vertrauen auf, sich und 

ihre Grenzen auszuprobieren, ohne ihre Zugehörigkeit zu gefährden. Kinder werden in ihrem Selbstwert 

und in ihrer Selbstbewusstheit gestärkt und entfalten ihre Potentiale. Sie haben Spaß, Herausforderun-

gen anzunehmen und entwickeln Resilienz.Unsere damit verbundenen Ziele:Indem wir mit „Klein anfangen – GFK in der Kita“ den Erzieher*Innen die GFK zugänglich machen, fördern 

und erweitern wir in den Kitas den Raum für Unterstützung, Verständnis und Selbstreflexion.

Erzieher*Innen lernen, sich selbst in ihren Gefühlen und Bedürfnissen, ihren Möglichkeiten und Grenzen 

wahrzunehmen und Verantwortung für sich und das Miteinander in der Kita zu übernehmen. Es wird 

selbstverständlich, Meinungsverschiedenheiten und Konflikte konstruktiv und wertschätzend aufzuneh-

men, zu beantworten und zu lösen. Erzieher*Innen sind Modell für die Kinder und geben diese Fähigkeit 

im Miteinander an sie weiter.
Die Gewaltfreie Kommunikation ist das Handwerkszeug, das die Erzieher*Innen befähigt, die Inhalte, 

Ziele und Forderungen der Bildungs- und Orientierungspläne der Länder zu erfüllen und umzusetzen. 

Mit „Klein anfangen – GFK in der Kita“ zeigen wir auf, welche Rahmenbedingungen es für die Umsetzung 

braucht. Wir setzen uns für die Wertschätzung und Würdigung der Arbeit der Erzieher*Innen und den Bei-

trags, den sie damit für die Gesellschaft leisten, ein. Wir wollen, dass alle Kitas Nester der Gewaltfreiheit 

werden und nach außen strahlen.
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Einnahmen D-A-CH e.V. 2021 2020
Mitgliedsbeiträge 7.952,00 7.510,01

Spenden 3.270,00 2.468,00

Serviceleistungen/Gewinnanteile von GFK-Ta-
gen

2.347,58 6.108,89

Einnahmen Portal

Geschä� sbetrieb Infoportal 13.060,00 12.231,00

Google Grant

Einnahmen gesamt 26.629,58 28.317,90

Ausgaben 2021 2020

Personalkosten Büro 10.441,00 9.900,00

Lohnnebenkosten 2.649,19 2.311,73

Vorstandsarbeit, Fahrtkosten, 
Auslagen etc.

602,80 1.008,98

Bank und Paypalgebühren 238,50 206,94

Büro 1.082,54 2.073,81

Internet Relaunch Vereinsseite 4.066,96

Internet-Hosting / Aktualisierung 302,14 887,80

Portalkosten 2.620,01 2.880,00

Versicherung 821,93 982,80

Ausgaben gesamt 18.758,11 24.319,02

Vereinsgewinn 7.871,47 3.998,88

Finanzbericht
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Entlastung

Wahl
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Mitglieder: 51
Derzeitiger Vorstand: Vorsitz: Christiane Welk.        
Stellv.: Sebastian Lenz
Weitere Mitglieder im Vorstand:  Renate Volz dos 
Santos und Antje 

Wie gehabt: 2 GFK-Tage pro Jahr – nächster Tag 
am 2./3.April – Samstagnachmittag. Und Sonntag-
vormittag jeweils Online;   Sonntagnachmittag in 
Präsenz in der Knabenschule

Stammtisch jeweils am 17. eines Monats – eben-
falls online, bei gutem Wetter ist auch ein „Stamm-
tisch im Gehen“ geplant

Im Herbst planen wir einen weiteren GFK-Tag, der  
- so ho� en wir inständig – in Präsenz in der Darm-
städter Knabenschule stattfinden wird.

Wir haben 3 Veranstaltungen zum Thema Diskrimi-
nierung/Rassismus mit Nikola Poitzmann durch-
geführt.

Sie ist Lehrerin; Fortbildnerin und Beraterin im 
Projekt „Gewaltprävention und Demokratielernen“ 
des Hessischen Kultusministeriums.
Eine letzte Veranstaltung haben wir jetzt im März 
durchgeführt unter dem Titel „Meine ich, was ich 
sage“. An diesem Abend haben wir vielfach ver-
wendete Begri� e, Ausdrücke und Bilder der (un)
bewussten Abwertung, der historisch gewachse-
nen ungleichen Machtverhältnisse, um Selbst- und 
Fremdbezeichnung und natürlich um die Verknüp-
fung dieses (neuen) Wissens mit der Gewaltfreien 
Kommunikation genauer untersucht, was für uns 
alle sehr spannend war.

Einen weiteren Online- Workshop hat Irmtraud 
Kauschat angeboten: „Womit ich gehört werden 
möchte“ Wir haben ihn in der Form des Empathi-
schen Zuhörens durchgeführt, wobei die unter-
schiedlichsten Themen zur Sprache kamen und 
alle am Schluss sehr dankbar und bereichert 
waren.

Geplant ist ein weiteres Anti-Rassismus- Training 
mit Austen Peters Brandt und Jens Mätschke-Gabel 
im November. Hierfür nehmen wir bereits jetzt An-
meldungen entgegen (christiane.welk@yahoo.de 
bzw. die Kontaktadresse auf unserer Homepage: 
www.gewaltfrei-darmstadt.org)

Vier Mitglieder unseres Netzwerks haben sehr 
unkompliziert und spontan zwei Sessions zum 
Empathischen Zuhören zur Ukraine- Russland- 
Lage organisiert, was sehr dankbar angenommen 
wurde. 
Im Dezember wird das 3. IIT in Nairobi nun end-
lich stattfinden. Es wurde zweimal wegen Corona 
verschoben. 
2021 hat ein 6-tägiges Pre-IIT in Kenia stattgefun-
den, das von den Mitgliedern von „NVC Kenya“, 
der inzwischen dort gegründeten Organisation 
ausgerichtet wurde. 
35 kenianische Teilnehmer*innen konnten in 
Präsenz teilnehmen, Angebote für Workshops gab 
es zum einen von unseren kenianischen Trainer*in-
nen und zum anderen als Hybrid-Veranstaltung 

Netzwerk Gewaltfreie Kommunikation Darmstadt-Südhessen e. V.
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von Jane Conor, Duke Duchscherer, Irmtraud Kau-
schat und Christiane Welk. Diese vier und zusätz-
lich Matthew Rich und Stella Alexandrien werden 
bei dem IIT als Trainer*innen dabei sein.
Die Zoom-Verbindungen liefen überraschend gut, 
es gab nur wenige Unterbrechungen und auch zu-
sätzliche Teilnehmer*innen aus anderen Ländern 
konnten problemlos online zugeschaltet werden. 
Unsere kenianischen Freunde hatten 3 Kameras 
im Raum installiert sowie eine große Leinwand. 
Wir konnten direkt mit den Teilnehmer*innen in 
Kontakt treten, es gab mehrere Mikrofone im Raum 
und sie konnten sich auch direkt vor die Kamera 
setzen.
Die Anmeldung für das IIT in Kenia wird demnächst 
vom CNVC freigeschaltet werden, so dass sich Men-
schen von überall her gerne anmelden können.

Lilian Ehindiamhen, eine Zertifizierungskandidatin 
aus Nigeria, hat darüber hinaus zwei Trainings für 

Lehramtsstudent*innen über jeweils 6 Online-Tref-
fen à 3 Stunden an einer Uni in Bondo im Westen 
Kenias stattgefunden.
Einer der Absolventen dieses Trainings gründete 
daraufhin zusammen mit anderen einen „Peace-
Club“. Sie möchten die GFK leben und weitertra-
gen.

Zusätzlich haben wir noch einen Zertifizierungs-
kandidaten aus der Ukraine unterstützt, so dass er 
an den MAT-Tagen teilnehmen konnte.

Die Menschen in Kenia hatten und haben sehr 
unter Corona gelitten. Es sind sehr wenige bisher 
geimp� , vielen Menschen sind Einnahmequellen 
weggebrochen und bis jetzt noch nicht wieder 
aufgebaut. Die Lebenshaltungskosten sind he� ig 
gestiegen.
Wir versuchen, was wir können, dieses abzufedern, 
kommen damit jedoch auch an unsere Grenzen.
Deshalb hier die Spendenadresse für die Menschen 

in Kenia:

Gib mir eine Zukun�  – give me a fewchr. e.V.
IBAN: DE67 5085 0150 0042 0041 11
BIC: HELADEF1DAS

Wir können euch versichern, dass alle Spenden 
komplett und ohne Abzüge an die Menschen in 
Kenia gehen.

Netzwerk Gewaltfreie Kommunikation Darmstadt-Südhessen e. V.
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Wir haben für unser Miteinander in einem länge-
ren Klärungsprozess unsere Zusammenarbeit neu 
definiert. Das Ergebnis ist in einer Vereinbarung 
gemündet, die von allen unterschrieben wird. 
Kernpunkte sind neben Präambel, Vision und Zie-
le, folgende Struktur in Kreisen:
Kernkreis und Kreis der Verbundenen sowie Pro-
jektkreise.
Unser DACH-Mitgliedsbeitrag ergibt sich ab sofort 
aus der Anzahl der Personen im Kernkreis: derzeit 
sind es 9 Personen.
Festgelegt haben wir 2 Tagestre� en im Jahr und 
bei Bedarf weitere Tre� en online oder in Präsenz. 
  
Konkretes aus 2021 - 2022

Nachdem 2020 erstmals kein GFK-Tag stattfand, 
hatten wir beschlossen in 2021 einen Online-GFK-
Tag abzuhalten. Zur Vorbereitung haben wir einen 
Erfahrungsaustausch mit München, Nürnberg und 
Darmstadt initiiert. 

Aufgrund zu geringer Anmeldezahlen haben wir 
den Tag dann auf März dieses Jahres verschoben. 
Leider haben auch verstärkte Werbeaktionen keine 
Anmeldesteigerung ergeben, so dass wir den Tag 
jetzt im März wiederum abgesagt haben. 
Wir ho� en sehr, in 2023 wieder eine Live-Veranstal-
tung in Präsenz durchzuführen. 

Ein Teil von uns ist nach wie vor sehr am Thema 
„Restorative Circles (RC)“ interessiert. Wir haben 
nun für dieses Jahr Sabine Geiger gewinnen kön-
nen. Der Tag findet Ende Juli statt und ist für alle 
o� en. 
Zusätzlich zu den Gesamttre� en gab es Zusam-
menkün� e in verschiedenen Projektkreisen und 
unterschiedlicher Zusammensetzung. So ist 
laufender Kontakt und Verbindung für die Aktiven 
sichergestellt. 

Am großen Friedenstag „So geht Frieden“ am 07. 

Mai von 10-13 Uhr in der Akademie Weingarten 
werden wir mitwirken. 
  

Erstellt von Christine Schmidt

Netzwerk Gewaltfreie Kommunikation Allgäu
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GFK Netzwerk Franken 
Ansprechpartner*in: Simone Grallath und Sven 
Schöllmann

Wir freuen uns, dass trotz der Corona-bedingten 
Einschränkungen im Jahr 2021 viele Menschen 
unseres GFK Netzwerks Franken in Kontakt mitein-
ander waren und Gemeinscha�  gestalten:
Es gab im Frühjahr und Herbst einen Community 
Tag, der in Präsenz und in kleiner feiner Runde 
stattfand. Hier entstand persönliche Begegnung 
und der Raum für Austausch.
Im Oktober organisierten wir den GFK-Tag in 
Nürnberg in Präsenz. Uns allen – dem Orga-Te-
am, den Referenten und Referentinnen und den 
Teilnehmenden – war es ein bereichernder Tag mit 
Begegnung. Freude, Verbindung und Lernen.

Empathisches Weimar
10 Mitglieder GFK Tag, neue Website von Antje 
Reichert gestaltet Tre� en jeden 4. des Monats zum 
Emp. Frühstück

Rhein Neckar 
ist im Dornröschenschlaf und wartet, bis sie sich 
wieder wach küssen.

weitere Kurzberichte aus den Netzwerkgruppen
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Der sonntägliche „o� ene GFK-Tre� “ für GFK-In-
teressierte als erste Andockstelle jeden letzten 
Sonntag in ungeraden Monaten findet in zoom 
statt, wenn keine Präsenz möglich ist. 

In München gibt es nach wie vor das Format „meet, 
eat & talk“ für persönliche, halb interne Tre� en von 
GFK-Interessierten, gleich, ob schon lange dabei 
oder erst kurz.

Die 23. (!) GFK-Workshoptage als „externe“ Veran-
staltung sind für den kommenden Juli als Präsenz-
veranstaltung geplant.

Der Verein plant außerdem ein 2tägiges Seminar-
wochende mit Al Weckert „Tanz auf dem Vulkan“ 
für den 12./13.11.2022.

Die Vorstandssitzungen des sechsköpfigen Vor-
stands finden via zoom statt. Ebenso die anstehen-
de Mitgliederversammlung.

Die Webseite bietet diverse Anregungen zum GFK-
Lernen an. Es gibt dort darüber hinaus die Möglich-
keit, sich zu einem Newsletter anzumelden.
 Das Netzwerktre� en im Februar 2022 wurde Coro-
na-bedingt abgesagt. Da der Wunschersatztermin 
im Kulturhaus Milbertshofen nicht frei war und 
gerade diese Veranstaltung von der persönlichen 
Live-Begegnung lebt, entfällt das Netzwerktre� en 
in 2022 ersatzlos. 

Achtung! Turnusänderung: Für das Netzwerk-
tre� en 2023 in München wurde das Kulturhaus 
Milbertshofen vom 23.-24.6.2023 angemietet. Bitte 
Datum vormerken. Wenn es finanziell machbar 
ist, wird eine Anzeige in der Empathischen Zeit ge-
schaltet, ggf. von einem Artikel begleitet.

Herzliche Grüße
Gudrun

GFK-Netzwerk München
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Die wiederkehrenden Aktivitäten des Arbeits-
kreises GFK und Schule bestanden seit der letzten 
D-A-CH-Mitgliederversammlung darin, dass 
ich drei Ausgaben des Rundbriefes zu GFK und 
Schule, der aktuell von 570 Personen abonniert 
wird, rausgebracht habe und dass
Tanja Bunzel zusammen mit mir ein Vernetzungs-
wochenende zu GFK und Schule via Video-Kon-
ferenz auf die Beine gestellt hat, welches vom 29. 
April bis 1. Mai stattfinden wird.
ich ein umfangreiches Ergebnisprotoll zum letzten 
Vernetzungswochenende auf Grundlage vielfacher 
Beiträge der Teilnehmenden zusammen gestellt 
habe. Dieses ist hier downloadbar: 
https://dach.gfk-info.de/wp-content/up-
loads/2021/05/Ergebnisprotokoll-der-Tagung-GFK-
und-Schule-online-2021-03.pdf
Für eine neue Aktivität des Arbeitskreises möchte 
ich etwas weiter ausholen: 
Bei dem Vernetzungswochenende in 2021 münde-

te der Austausch in einem der Open-Space-Work-
shops zu der Idee mit mehreren Teilnehmendne 
eine Projektgruppe zu gründen, um einen schon 
lange von mir gehegten Wunsch auf den Weg zu 
bringen: Eine Landkarte, auf einer Website, bei der 
in Deutschland, der Schweiz, Österreich, vielleicht 
auch paar weitere Länder, in denen auch deutsch 
gesprochen wird, hineingezoomt werden kann, 
um über „Fähnchen“ auf dieser Website sehen zu 
können, wer in der jeweiligen Region aktiv ist hin-
sichtlich GFK und Schule, z.B.
 GFK-Trainer*innen, die für Tätige in 
 Schulen Fortbildungen anbieten,
 Schulen, in denen GFK einen großen 
 Stellenwert hat und 
weitere vernetzungswillige Interessierte (z.B. GFK-
begeisterte Lehrkrä� e an deren Schule GFK außer 
durch sie selbst noch keine größere Rolle spielt).
In insgesamt neun Tre� en via Video-Konferenz hat 
die Projektgruppe seitdem einen Online-Frage-
bogen entwickelt, über den Daten erfasst werden 

sollen, die in diese Landkarte einfließen. 
Aktuell sind wir dabei zu eruieren, wie etwas 
realisiert werden kann, was von uns bislang keiner 
beherrscht, nämlich:
Wir hätten gerne, dass eine Website so program-
miert wird, dass automatisch zu jeder neuen 
Eintragung via Fragebogen ein Fähnchen auf der 
Landkarte erscheint, über die man zu den ein-
getragenen Daten gelangen kann. Die Daten der 
Fragebögen landen allesamt in einer sich auto-
matisch aktualisierenden Online-Tabelle (Google-
Spreadsheet).
Darüber hinaus haben wir einige Ideen, wie die 
eingegebenen Daten möglichst attraktiv für Be-
suchende der Landkarte dargestellt werden sollen 
(z.B. Ausblenden aller Felder, in denen nichts ein-
gegeben wurde).
Wenn du eines von beidem oder beides dir zu-
traust oder jemanden kennst, der soetwas kann, 
bitte ich um eine E-Mail an mich: j.hiester@gmx.de. 

Bericht des Arbeitskreises GFK und Schule



Berichte aus den Gruppen

Delegierte sind Lorna Ritchie und 
Carola Ahrens-Lück.
http://trainer-gewaltfreie-kommunikation.de
Statistik zum 13.04.2022
Aktuell sind 100 Mitglieder in der ZT-Gruppe (im 
Vorjahr waren es 85).
Insgesamt gibt es Mitte April 2022 im deutschspre-
chenden Raum nach unserer Statistik
folgende Zahlen der von CNVC-zertifizierten Trai-
ner*innen: Österreich: 27, Schweiz 38,
Deutschland 160 = 225 (207 in 2021) gesamt. Ca. 
175 davon haben die TV (Trainer*invereinbarung)
2021 unterschrieben.

Was haben wir bisher gemacht?
Auch im 2. „Corona-Jahr“ haben wir mit Cartoons, 
Newsletter und Schnellinfos Kontakt
gehalten und über die „Tre� en zum 10. des Mo-
nats“ informiert.
Die beiden jeweils zweitägigen Tre� en der ZT-
Gruppe fanden im Oktober 2021 und Februar
2022 online statt.

Diese Themen wurden bei den Tre� en besprochen 
und in Protokollen darüber informiert,
damit Transparenz hergestellt werden konnte:
• ZT Netzwerk: Entwicklung und Finanzen
• Neues bei CNVC + DACH -Infos: Kündigung ED, 

Vorstandswahlen...
• Neue Trainer*invereinbarung mit CNVC- Aus-

tausch und AG Gründung
• Klima Workshop und Klima Dialoge Infos - 3 

Abende November 21 bis Januar 2022
• (Bericht in der EZ Feb 2022 von Uta Hoheneg-

ger)
• Kollegiales Networking, Schnack, Inspiratio-

nen und Freude-Feiern
• Infos Gira� enschule - https://gira� en.schule/

kontakt
• Global Home - Praxistransfer + Austausch
• Live Gespräch: Lorna Ritchie mit CNVC ED Je�  

Brown
Darüber hinaus: Ende Februar 22 haben wir eine 
aufwendige Umfrage über die aktuelle

Trainervereinbarung erarbeitet, an alle dt.sprachi-
gen ZTs versendet und ausgewertet.
CNVC nahm das Ergebnis, den Vorschlag zur TV 
und die Arbeit des ZT Netzwerks zur Kenntnis und 
wird die Vorarbeit aufgreifen. Jedoch wird in die-
sem Jahr (2022) die alte TV weiter verwendet.

Welche Themen demnächst?
• TV Es wird eine Gruppe geben, die die Trai-

ner*innen-Vereinbarung (TV) neu erarbeitet.
• Wir als Delegierte unterstützen Je�  Brown bei 

der Erstellung eines globalen „Task Force“ zur 
Überarbeitung der TV, die ab 2023 einheitlich 
für alle ZTs (weltweit) gelten könnte.

• Klima-Dialoge Workshop Nr 2 (Vertiefung) 
mit Bernd Fechler und Willibald Walter am 
14.05.2022 von 10-13.00.

• Tre� en Oktober 2022
• Gestaltung des Multiplikator*innentre� ens 

in Niederkaufungen wird vom ZT Netzwerk 
unterstützt (Infos verteilen) und abgekoppelt 

Bericht der Delegierten des „ZT-Netzwerks“



Berichte aus den Gruppen

vom ZT Tre� en Oktober 2022, der wieder
online stattfindet.

Themen werden sein:
1. Austausch über Gestaltung Kontakte ZT Gruppe, 
Steyerberg und Fachverband
2. Trainer Da-Sein: Ressourcenaufbau, Austausch 
und Stärkung
Was war mühsam?
• Das ZT Tre� en in Februar 2022 (viel Vorberei-

tung)
• Verbindung halten in schweren Zeiten (Kra� , 

Ressourcen, Selbstfürsorge)
• Was hat uns Freude bereitet?
• Unsere Zusammenarbeit als Delegierte
• Die ZT Tre� en - der Austausch und die Leben-

digkeit war toll
• Newsletter in Form von Cartoons oder Film-

aufnahmen zu versenden
• Klima Workshop November 2021

• Regelmäßigkeit und Eigenständigkeit der ZT 
Tre� en am 10. des Monats

Was wir feiern können: 
Wir wachsen und stärken uns gegenseitig, trotz der 
vielen Hürden und schweren Zeiten!

Was hat sich noch getan im letzten Jahr?
1. Die Delegierten begrüßten alle neu-zertifizierten 
Trainer*innen des CNVC im deutschsprachigen 
Raum und luden sie ein, sich über die ZT-Grup-
pe zu informieren und bei Interesse Mitglied zu 
werden.
2. Zum 10. des Monats: Die Zoom Tre� en finden 
seit 2018 regelmäßig am 10. eines Monats um 19 
Uhr für 60 Minuten statt. Der virtuelle Raum ist 
o� en für Austausch, Gemeinscha� , Unterstützung, 
Zusammenarbeit, Feiern, Bedauern etc. Ulrike 
Lemke erinnert alle an dem Termin einige Tage 
vorher - die Zugangsdaten sind im internen
Mitgliederbereich der Website.

3. Das CNVC hat das ZT Netzwerk deutlich wahrge-
nommen und den persönlichen Kontakt/Austausch 
erleben wir positiv, direkt und verlässlich.

Eure Delegierte
Carola und Lorna

Bericht der Delegierten des „ZT-Netzwerks“



Mitgliederversammlung 2022

Wie können wir in Kontakt treten:

 Slack
 Newsletter
 Mitgliedbereich schalten wir ab



Mitgliederversammlung 2022

Blick in das neue Jahr
Netzwerke aktivieren
Newsletter fortsetzen
Tombola am Tag der GFK
Unterstützung von Projekten
Mitglieder gewinnen



Mitgliederversammlung 2022

wir bedanken uns für euer Vertrauen

Grüße von der Tromm und 
aus Slowenien

von Nicole, Petra, 
Klaudia, Doris und Waltraud


